EMENTA DAS MATERIAS DO CURSO DE ENFERMAGEM

1. SAUDE COLETIVA

Ementa: Historia da saude publica no Brasil. Tendéncias e modelos em salde
coletiva. Saude no Brasil e regido centro-oeste. SUS: principios, estrutura,
organizacao, mobilizacdo social. Politicas de saude. Estrutura e funcionamento das
instituicbes e suas relacbes com os servicos de saude. Niveis progressivos de

assisténcia a saude.

2. INTRODUGAO A ENFERMAGEM

Ementa: Integracdo do aluno a universidade. Surgimento e institucionalizacdo da
enfermagem. Compreensdo historica do cuidar em Enfermagem instrumentos
basicos de enfermagem. Concepcbes do homem, salude, meio ambiente e
enfermagem como norteadores da praxis profissional. Enfermagem como pratica
social e os diversos papéis do enfermeiro (ensino, pesquisa, assisténcia,
gerenciamento). Introducdo a ética e legislacdo no trabalho da enfermagem e na
saude. Cidadania e direitos humanos. Associacbes de classe e 6rgaos de
fiscalizacdo do exercicio profissional. Introducdo a avaliacdo do estado de saude da

pessoa na fase adulta.

3. ATENDIMENTO PRE-HOSPITALAR

Ementa: Perfil e funcdes do socorrista. Medidas de protec&o para o0 socorrista e para
a vitima. Suporte basico de vida em emergéncias. Atendimento pré-hospitalar a
vitimas de traumas, afogamento, catastrofes, em acidentes por animais pe¢conhentos

e gqueimaduras.

4. ANATOMIA HUMANA |
Ementa: Conceito e divisdo da anatomia. Planos e eixos do corpo humano. Sistema
esquelético, junturas, postura e locomocgdo. Sistemas muscular, tegumentar,

respiratorio e digestivo.



5. METODOLOGIA CIENTIFICA
Ementa: Conhecimento e ciéncia. Enfermagem como ciéncia. A construcdo do

conhecimento cientifico. Elaboracdo e desenvolvimento de um projeto de pesquisa.

6. BIOFISICA

Ementa: Biofisica das radia¢des ionizantes (fisica dos radionuclideos, radiobiologia,
fisica dos raios X e técnicas radiograficas), agua, solu¢cdes e métodos biofisicos de
analise, bioeletricidade (membrana biolégica, biofisica das membranas,

canalopatias).

7. HISTOLOGIA E EMBRIOLOGIA GERAL

Ementa: Introducdo ao estudo da histologia. Citologia. Sangue. Tecido conjuntivo
propriamente dito. Tecido epitelial. Tecido cartilaginoso. Tecido ésseo. Tecido
muscular. Tecido nervoso. Desenvolvimento da primeira a oitava semana e da nona

semana ao nascimento. Placenta e anexos embrionarios.

8. PROMOCAO DA SAUDE

Ementa: Histérico do movimento de promoc¢do da saude. Conferéncias nacionais e
internacionais sobre promocdo da saude. Conceitos atuais e emergentes em
promocdo da saude. Politicas de promocdo da saude no Brasil. Estratégias de
intervencdo em promocao da saude. Educacdo em saude. Pressupostos tedricos
norteadores das politicas e praticas de promocédo da saude.

9. RISCO BIOLOGICO E BIOSSEGURANCA
Ementa: Risco biolégico e medidas de precaucdes béasicas para a seguranca

individual e coletiva no servigo de assisténcia a saude.

10. BIOQUIMICA
Ementa: Aminoacidos, peptideos, proteinas, enzimas, vitaminas, coenzimas,
carboidratos, lipideos, membranas, acidos nucléicos. Metabolismo de carboidratos,

lipideos e aminoacidos. Integracdo do metabolismo.

11. ANATOMIA HUMANA I

Ementa: Sistemas nervoso, sensorial, circulatério, urinario, endécrino e reprodutor



masculino e feminino.

12. HISTOLOGIA DOS ORGAOS

Ementa: Sistema Linfatico. Sistema Circulatorio. Tubo Digestivo. Glandulas Anexas
ao Tubo Digestivo. Sistema Respiratorio. Pele e Anexos. Sistema Urinério.
Glandulas Endécrinas. Sistema Reprodutor Masculino. Sistema Reprodutor

Feminino.

13. PSICOLOGIA APLICADA A ENFERMAGEM

Ementa: Introducdo ao estudo da psicologia. O social e o biolégico na determinacdo
da condicdo humana. O desenvolvimento humano na perspectiva das teorias
psicolégicas. Caracteristicas psicologicas das diferentes fases da vida humana, em
seus diversos aspectos: emocional, social, cognitivo, sexual e psicologico. Relagcbes

interpessoais: enfermeiro, paciente e familia.

14. GENETICA

Ementa: Bases citolégicas e cromossbmicas da hereditariedade. Padrbes de
heranca. Estudo do cari6tipo humano e principais cromossomopatias. Genética
molecular: estrutura do material genético, replicacdo, transcricdo e regulacéo,
mutacdo/mutagénese, técnicas moleculares aplicadas as doencas humanas.
Genética bioquimica: erros inatos do metabolismo, hemoglobinopatias. Genética do
desenvolvimento. No¢6es de genética de populacdes.

15. TECNOLOGIA DA EDUCACAO EM SAUDE
Ementa: Planejamento de ensino e suas etapas. Uso de tecnologias da educacéao

em salde.

16. EPIDEMIOLOGIA E BIOESTATISTICA

Ementa: Conceitos da epidemiologia e sua aplicacdo. Processo saude-doenca.
Transicao epidemioldgica e demografica. Medidas utilizadas em epidemiologia: de
efeito e de associacao. Método epidemioldgico e Niveis de evidéncia. Epidemiologia
das doencas transmissiveis e ndo transmissiveis. Indicadores de saude. Testes
diagnosticos. Fontes de dados epidemioldgicos e Sistemas Nacionais de Informagéo

para a Saude. Fundamentos para a leitura critica da literatura epidemioldgica.



Analise exploratéria dos dados: tipos de variaveis; medidas de tendéncia central e
de dispersédo; apresentacdo tabular e gréfica dos dados; tabelas de contingéncia.
Distribuicdo discreta e continua. Eventos vitais. Populacdo: censo demogréfico,

piramides populacionais e estimativas.

17. BASES PARA O CUIDAR DO INDIVIDUO E DA FAMILIA |

18. FISIOLOGIA
Ementa: Fisiologia celular e liquidos organicos. Estudo dos sistemas nervoso,
musculo-esquelético, cardiocirculatério, respiratorio, gastrintestinal, urinério,

enddcrino e reprodutor. Sentidos especiais.

19. IMUNOLOGIA

Ementa: Caracteristicas e fun¢des das células, moléculas e tecidos que comp&éem o
sistema imune. Inducdo da resposta imune e mecanismos efetores da resposta
imune humoral e celular. Regulacdo da resposta imune. Imunidade as infeccdes.
Imunopatologias. Imunodiagndsticos. Imunoprofilaxia. Coleta, conservacdo e

transporte de materiais de exames.

20. MICROBIOLOGIA ENF
Ementa: Estudo da morfologia, citologia e fisiologia dos microrganismos. Relacéo
entre microrganismos e infecgdes humanas. Microbiota humana e nosocomial.

Coleta, conservacao e transporte de materiais.

21. BASES PARA O CUIDAR DO INDIVIDUO E DA FAMILIA Il

Ementa: Processo de enfermagem: planejamento, implementacdo e avaliacdo da
assisténcia de enfermagem ao individuo adulto, idoso e familia com alteracdes de
saude de baixa e média complexidade. Classificacdo de Intervencdes e de

Resultados de Enfermagem.

22. CENTRO DE MATERIAL E ESTERILIZACAO
Ementa: Tipos de Centros de Material e Esterilizacdo - CME, estrutura fisica,

recursos materiais e fluxograma de funcionamento. Recursos humanos, fun¢des do



enfermeiro de CME. Métodos de desinfeccdo e esterilizagdo de artigos odonto-
médico-hospitalares, etapas operacionais e seus controles de qualidade, recursos
materiais e técnicas relacionadas a cada etapa. Controles fisicos, quimicos e
bioldgicos dos processos de esterilizagdo. Riscos laborais em CME, Equipamentos

de Protecao Individual e Coletiva.

23. FARMACOLOGIA BASICA

Ementa: Fundamentos de farmacologia tratando da farmacocinética e
farmacodinamica das drogas de modo geral. Neurotransmissédo periférica e central.
Abordagem farmacolégica de pacientes especiais: idosos, gestantes, neonatos,

cardiopatas, nefropatas e hepatopatas. Uso racional de medicamentos.

24. SAUDE MENTAL

Ementa: O homem e suas relagcdes. A construcdo da dimensao pessoal do
enfermeiro - autoestima e autoimagem. Instrumentos basicos do cuidar:
comunicacado, observacéo, criatividade, concepcdes do trabalho em grupo / equipe,
relacionamento interpessoal. Bases das intervencfes de salde mental na pratica em

saude.

25. PATOLOGIA

Ementa: Causas, mecanismos basicos, caracteristicas morfolégicas (macro e
microscoépicas), evolucdo e consequéncias dos processos patolégicos gerais
associados as doencas. Repercussdes funcionais e consequiéncias dos processos

patolégicos gerais sobre as células, tecidos, 6rgaos e sistemas.

26. PARASITOLOGIA ENF

Ementa: Ambiente e relacdo parasito-hospedeiro. Distribuicdo epidemioldgica e
geografica de parasitas do homem. Biomorfologia, cadeia epidemioldgica, patogenia,
diagnéstico clinico-laboratorial, profilaxia, controle, tratamento de endemias
parasitarias. Sistematica zooldgica. Protozoarios, helmintos, moluscos e artropodes
de relevancia epidemiolégica. Coleta, conservacdo e transporte de materiais de

exame.



27. ENFERMAGEM CLINICA

Ementa: Analise das condi¢Bes de vida e salude do adulto e idoso com relacdo aos
aspectos biopsicossociais e epidemiolégicos. Metodologia da assisténcia de
enfermagem aplicada ao adulto e ao idoso portador de doencas crbnico-
degenerativas em tratamento clinico no ambiente hospitalar. Nutricdo enteral e
parenteral. Atuacdo de enfermagem em procedimentos e métodos diagndsticos.

Organizacéao e funcionamento de unidade de clinica geral.

28. ENFERMAGEM EM DOENCAS INFECCIOSAS

Ementa: Doencas infecciosas prevalentes em nossa regiao e pais. Metodologia da
assisténcia de enfermagem aplicada a pessoas com doencas infecciosas. Profilaxia
das infeccbes por topografia: acesso vascular, sistema urinario e respiratério.

Atuacdo da enfermagem em procedimentos e métodos diagnésticos.

29.VIGILANCIA A SAUDE
Ementa: Vigilancia Epidemioldgica. Vigilancia Sanitaria. Vigilancia ambiental.

Territorializacdo. Dindmica da populacdo. Diagnéstico de Saude da comunidade.

30. FARMACOLOGIA APLICADA

Ementa: Farmacologia da dor. Farmacologia cardiovascular e renal.
Antimicrobianos. Drogas que atuam no sistema nervoso central e dependéncia
quimica. Mecanismo de acdo dos farmacos, efeitos terapéuticos e adversos,

interacdes medicamentosas e caracteristicas farmacocinéticas das drogas.

31. NUTRICAO

Ementa: Conceitos basicos em alimentagcdo e nutricdo. Habitos e praticas
alimentares. Necessidades e recomendacdes nos diferentes ciclos da vida. Macro e
micronutrientes - fungéo, fontes e recomendacdo. Seguranca alimentar. Avaliagao
nutricional. Alimentacdo na promoc¢do da salde e prevencdo de doencgas. Dietas
com consisténcia modificada. Dietoterapia nas doencas crénicas néo transmissiveis.

Nutricdo enteral e parenteral.



32. ENFERMAGEM CIRURGICA

Ementa: Metodologia da assisténcia de enfermagem aplicada a pessoa adulta /
idosa e acompanhantes no periodo perioperatorio. Procedimentos especializados de
enfermagem cirdrgica. Atuacdo de enfermagem em métodos diagnosticos. Medidas
profilaticas relacionadas as infec¢cbes de feridas cirlrgicas. Organizacdo e
funcionamento de unidades cirargicas.

33. ENFERMAGEM PSIQUIATRICA

Ementa: As diferentes concepcdes de loucura e sua historicidade. Politicas de
saude mental. Fundamentos da enfermagem psiquiatrica. Transtornos mentais.
Dependéncias quimicas. Estratégias de intervencdo em salde mental. A préatica de

saude mental nos diversos espacos terapéuticos.

34. ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM A PACIENTE CRITICO

Ementa: Sistema de classificagéo de risco. Assisténcia de Enfermagem sistematizada
a pacientes adultos / idosos graves ou em estado critico e aos seus familiares.
Aspectos ético-humanisticos da assisténcia de enfermagem ao paciente critico / grave

e aos seus familiares.

35. ADMINISTRACAO |

Ementa: Teorias de administracdo cientifica aplicadas a enfermagem. Filosofia e
estrutura organizacional. Divisao de trabalho em enfermagem. Meios e instrumentos
do processo de trabalho. Tipos de gestdo. Sistema de informacdo. Planejamento.

Processo decisorio. Trabalho em equipe, conflitos, negociagéo.

36. SOCIOLOGIA
Ementa: O homem sob a perspectiva sociologica. Conjuntura nacional. Organizacao
e dindmica social. Sociedade e ciéncia. Poder. Politica social e enfermagem.

Representacéo social da doenca. Papel social da enfermagem.

37. ENFERMAGEM GINECOLOGICA E OBSTETRICA |

Ementa: Estudo da assisténcia integral a Saude da mulher no contexto das politicas
publicas de Saude de acordo com as Diretrizes do Sistema Unico de Sautde; levar o
aluno a compreender a anatomia e fisiologia da mulher, Estimular a compreensao da

mulher no contexto individual e familiar (sexualidade, planejamento familiar,



prevencdo de DST, CA de mama e Colo de utero, climatério, aspectos fisicos e
psicolégicos. Capacitar para a assisténcia Integral ao pré natal de baixo risco no

contexto da Atencédo Basica.

38. ENFERMAGEM PEDIATRICA E NEONATOLOGICA |
Ementa: Politicas de atencdo a saude da crianca. Metodologia da assisténcia de
enfermagem aplicada ao recém-nascido e a crianca sadios e com afeccbes

prevalentes, em ambulatorios e na comunidade.

39. ETICA E EXERCICIO DA ENFERMAGEM
Ementa: Abordagem geral da ética. Instrumentos ético-legais que norteiam o
exercicio profissional da Enfermagem. Temas em ética e bioética no ensino,

pesquisa e assisténcia de enfermagem. Entidades de classe.

40. ANTROPOLOGIA DA SAUDE
Ementa: Cultura: conceitos, relativismo e etnocentrismo. Saude e cultura. Cultura

brasileira. Valores, preconceitos, tabus, crencas e religido.

41. ADMINISTRACAO Il

Ementa: Politicas para gestédo de recursos fisicos, financeiros, materiais e humanos.
Poder e cultura nas organizagdes. O gerenciamento de enfermagem nos contextos
publicos (hospitalar e unidades de saude), privados e outras modalidades
assistenciais. Planejamento estratégico e normativo. Gerenciamento de recursos
humanos, dimensionamento, recrutamento e selecdo, educacdo continuada,
avaliacao de desempenho, lideranga, supervisdo, comunicacgao, relagdes de trabalho
e processo grupal. Avaliacdo da qualidade nos processos de trabalho: custos,
auditoria, acreditacdo. Qualidade de vida e saude do trabalhador.

42. ENFERMAGEM GINECOLOGICA E OBSTETRICA I
Ementa: A enfermagem na assisténcia a mulher em unidades hospitalares.
Metodologia da assisténcia de enfermagem aplicada a saude da mulher, incluindo

aspectos clinicos e cirurgicos ginecolbgicos e obstétricos de média complexidade.



43. ENFERMAGEM PEDIATRICA E NEONATOLOGICA Il
Ementa: Metodologia da assisténcia de enfermagem aplicada ao recém-nascido e a

crianca sadios e com afeccfes prevalentes, em unidades hospitalares.

44, ENFERMAGEM HEBIATRICA
Ementa: Condi¢cdes de vida e saude do adolescente. Adolescéncia normal e suas
transicbes. Problemas e agravos a saude do adolescente. Metodologia da

assisténcia de enfermagem aplicada ao adolescente.

45. FILOSOFIA E ENFERMAGEM
Ementa: Historia da filosofia ocidental. Temas em filosofia e interfaces com a
enfermagem. Processo de desenvolvimento das teorias de enfermagem e sua

aplicabilidade.

46. PRATICAS DA ENFERMAGEM EM SAUDE COLETIVA

Ementa: Assisténcia de enfermagem aplicada ao individuo, familia e comunidade no
contexto dos programas e politicas de saude. Planejamento, desenvolvimento e
avaliacdo de acdes de saude junto a instituicbes do Sistema Unico de Salde e

outras.

47. TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO |
Ementa: Método cientifico. Tipos de pesquisa (qualitativa e quantitativa).
Bioestatistica. Pesquisa bibliografica. Projeto de pesquisa, relatério de pesquisa.

Comité de ética em pesquisa em seres humanos. Artigo cientifico.

48. ESTAGIO CURRICULAR OBRIGATORIO EM ENFERMAGEM |

Ementa: Estagio curricular obrigatério em unidades hospitalares e na rede basica de
servicos de saude. Planejamento, execucdo e avaliagdo da assisténcia de
enfermagem a individuos, familias e comunidade, observando os principios e

pressupostos do SUS. Pratica gerencial em enfermagem.

49. ESTAGIO CURRICULAR OBRIGATORIO EM ENFERMAGEM Il
Ementa: Estagio curricular obrigatério em unidades hospitalares e na rede basica de

servicos de saude. Planejamento, execucdo e avaliacdo da assisténcia de



enfermagem a individuos, familias e comunidade, observando os principios e

pressupostos do SUS. Préatica gerencial em enfermagem.

50. TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO Il
Ementa: Comunicagdo oral e escrita de um trabalho cientifico. Apresentacdo do
projeto do Trabalho de Concluséo de Curso.

50. TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO I
Ementa: Comunicacdo oral e escrita de um trabalho cientifico. Apresentacdo do
projeto do Trabalho de Concluséo de Curso.

51. LIBRAS

Ementa: Introducdo: aspectos clinicos, educacionais e sdcio-antropoldgicos da
surdez. A Lingua de Sinais Brasileira - Libras: caracteristicas bésicas da fonologia.
Nocdes basicas de léxico, de morfologia e de sintaxe com apoio de recursos audio-
visuais; NocOes de variacdo. Praticar Libras: desenvolver a expressao visual-

espacial.

52. ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM AO IDOSO

Ementa: Discussdo sobre a Politica Nacional de Saude do ldoso. Processo do
envelhecimento. Abordagem sobre o idoso e a familia. No¢c8es basicas das doencas
degenerativas e cronicas do sistema cardiocirculatério, respiratorio,
neuropsiquiatrico, digestivo e Osteo-articular. Cuidados adequados para garantir a
qualidade de vida do idoso com incapacidade ou ndo, em situagdes cotidianas ou de

emergéncia. Maus tratos e violéncia contra o idoso.

53. PRATICAS INTEGRATIVAS E COMPLEMENTARES

Ementa: Abordagem histérica do processo saude-doenca, paradigma biomédico,
paradigma holistico, anatomia energética sutil, medicina tradicional chinesa, toque
terapéutico, massagem oriental, musicoterapia, relaxamento, meditacdo, esséncias
florais, homeopatia, fitoterapia, politica nacional de préaticas integrativas e

complementares.

54. ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM EM DROGADICAO



Ementa: Neurobiologia da dependéncia quimica. Fatores etiolégicos, sociais,
familiares, genéticos e pessoais relacionados a dependéncia quimica. Construcéo
da historia clinica na dependéncia quimica. Diagnosticos, resultados e intervengdes
de enfermagem para o uso de substancia psicoativa. Motivacdo, entrevista
motivacional e prevencdo da recaida. Dependéncia quimica na adolescéncia.
Dependéncia quimica na mulher e no idoso. Grupos de auto-ajuda no tratamento da
dependéncia quimica. Terapia comunitaria e dependéncia quimica. Visita domiciliar
e dependéncia quimica. Consultério de rua para dependentes quimicos. Reducéo de
danos. Prevencdo ao abuso de alcool e outras drogas. Uso de drogas e sistema
penal. Saude mental dos profissionais que trabalham com dependéncia quimica.

55. ETICA EM PESQUISA:

Ementa: Importancia social da pesquisa. Evolucao histérica da ética em pesquisa.
Direitos do ser humano na pesquisa. Etica na pesquisa com seres humanos. Etica
na pesquisa com animais experimentais. Etica ambiental. Conflitos de interesse
Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa e Conselhos de Etica em Pesquisa. Ma

conduta em pesquisa. Direitos autorais. Plagio.



